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In my artwork I create pictures with different kind of drawing and painting tech-
niques. My themes are mostly related to unknown or hidden energies, frequen-
cies and the worlds. Inner essences of my art are reflections from my dreams 
and experiences. I try to seek and reach the moment, where we can feel the 
timelessness and mystery through the picture. 

For me listening music and composing songs is importand key for consentra-
tion, bringing up things, visions and creativity. Alongside visual arts, music, 
guitar playing, running and walking in the wilderness are meditation for me. 
Nowadays I often keep dream diary and other diary of experiences which from I 
write some short stories. Along with my paintings it is a different kind of tool of 
understanding and the gateway. Art painting for me is voyage of discovery. It is 
a journey to the unknown and maybe always known.

in finnish

Taiteellisessa työskentelyssäni luon kuvia erilaisten maalaus- ja piirustustek-
niikoiden avulla. Aiheeni liittyvät usein tuntemattomien tai piilossa olevien 
energioiden, taajuuksien ja maailmojen kuvaamiseen. Töideni sisäiset olemuk-
set syntyvät unista ja kokemuksistani. Pyrin saavuttamaan hetken jossa kuvan 
kautta voimme kokea ajattomuuden ja salaperäisyyden tunteen.

Musiikin kuuntelu ja säveltäminen on minulle tärkeä avain keskittymiseen, 
asioiden esille tuomiseen, visioihin ja luovuuteen. Kuvataiteen ohella musiik-
ki ja kitaran soitto,  juoksu ja kävely metsässä ovat minulle meditointia. Pidän 
nykyään usein myös päiväkirjaa unistani ja muista kokemuksista, joista kirjoitan 
välillä pieniä novelleja. Se on maalausteni ohella toisenlainen ymmärtämisen 
työkalu ja portti. Minulle taidemaalaus on löytöretki. Se on retki tuntematto-
maan ja ehkä aina tunnettuun. 


